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АЗБУКА ПРОФЕССИЙ

Ïðàâèëüíûé âûáîð è óñïåøíîå 
îñâîåíèå ïðîôåññèè îêàçûâàþò 
áîëüøîå âëèÿíèå íà âñþ æèçíü ÷å-
ëîâåêà. Íî â êàêîì âîçðàñòå ñëåäóåò çà-
òåâàòü ñ ðåá¸íêîì ðàçãîâîð íà ýòó òåìó? 
Íàì êàæåòñÿ, ÷òî ïðîôîðèåíòàöèîí-
íóþ ðàáîòó íàäî íà÷èíàòü âåñòè óæå 
ñ ìëàäøèìè øêîëüíèêàìè. Êîíå÷íî, òóò 
è ðå÷è íå èä¸ò î âûáîðå êîíêðåòíîé 
ñïåöèàëüíîñòè, íî ñôîðìèðîâàòü ó äå-
òåé ïðåäñòàâëåíèå î ðàçëè÷íûõ ïðî-
ôåññèÿõ, íàó÷èòü èõ ïîçèòèâíî îòíî-
ñèòüñÿ ê òðóäó, ïîíèìàòü åãî öåííîñòü 
è ðîëü â æèçíè ÷åëîâåêà, ïîäãîòîâèòü 
ê ïðîôåññèîíàëüíîìó ñàìîîïðåäåëå-
íèþ – âïîëíå â íàøèõ ñèëàõ. È çäåñü 
áèáëèîòåêà ìîæåò îêàçàòü íåîöåíè-
ìóþ ïîìîùü è øêîëüíèêàì, è èõ ðîäè-
òåëÿì, è ïåäàãîãàì.
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Нэлли Геннадьевна ПЕТРОВСКАЯ,
главный библиотекарь Астраханской областной детской библиотеки

Ñïåöèàëèñòû îòìå÷àþò, ÷òî ñèñòåìà-
òè÷åñêàÿ ïðîôîðèåíòàöèÿ ïîçâîëÿåò 
çíà÷èòåëüíî ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèÿ 
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ îá îêðóæàþùåì 
ìèðå,  ñåáå è ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ. 
Æåëàíèå êåì-òî ñòàòü ïîÿâëÿåòñÿ ó äå-
òåé åù¸ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå è èãðà-
åò îãðîìíóþ ðîëü â ôîðìèðîâàíèè èõ 
èíòåðåñîâ. Ðåá¸íîê åæåäíåâíî íàáëþ-
äàåò, êàê ðàáîòàþò ëþäè – ïðîäàâöû, 
âîäèòåëè, ïîëèöåéñêèå è ò.ä. Èãðàÿ 
â «ðàáîòó», ìàëûø íàäåâàåò ïàïèíó 
ôîðìåííóþ ôóðàæêó, èìèòèðóåò ðàç-
ãîâîð ìàìû ñ êîëëåãàìè ïî òåëåôîíó, 
ñòó÷èò ïî êëàâèàòóðå êîìïüþòåðà. Îí 
áûñòðî ïîíèìàåò, ÷òî âñå âçðîñëûå 
äîëæíû ðàáîòàòü, è îí, êîãäà âûðàñòåò, 
òîæå áóäåò ýòî äåëàòü. 
Ìû ñ÷èòàåì î÷åíü âàæíûì ïîìî÷ü 
ìàëåíüêîìó ÷åëîâåêó ñîðèåíòèðî-
âàòüñÿ â ìèðå âçðîñëûõ ïðîôåññèé, 
îñîçíàòü, ÷òî åìó áîëüøå íðàâèòñÿ 
è ïî÷åìó. È ïóñòü íåêîòîðûå ýëåìåí-
òû ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè 
ïîêà íåäîñòóïíû åãî ïîíèìàíèþ, 
êàæ äóþ ïðîôåññèþ ìîæíî ïîêàçàòü 
â âèäå ÿðêèõ íàãëÿäíûõ îáðàçîâ ÷å-
ðåç âñòðå÷è ñ ëþäüìè, êîòîðûå å¸ 
ïðåäñòàâëÿþò. 

Â òå÷åíèå ïîëóòîðà ëåò â Àñòðàõàí-
ñêîé îáëàñòíîé äåòñêîé áèáëèîòåêå 
èä¸ò ïðîåêò «Àçáóêà ïðîôåññèé», 
â ðàìêàõ êîòîðîãî ìàëåíüêèå ÷èòàòåëè 
çíàêîìÿòñÿ ñ èíòåðåñíûìè ëþäüìè è èõ 
çàíÿòèÿìè. Òàê, â ãîñòÿõ ó íèõ ïîáûâàë 
àêò¸ð Àñòðàõàíñêîãî òåàòðà êóêîë Ñåð-
ãåé Êè÷èãèí. Îí ïîêàçàë ðàçíûå âèäû 
êóêîë, ïîçíàêîìèë äåòåé ñî ñâîèìè ëþ-
áèìûìè ãåðîÿìè. Ñåðãåé îáúÿñíèë, ÷òî 
êóêëîâîä äîëæåí óìåòü íå òîëüêî ïðàâ-
äîïîäîáíî âîéòè â îáðàç, íî è «îæè-

âèòü» ñâîåãî ïåðñîíàæà, ïðîäåìîíñòðèðîâàë îñ-
íîâíûå ïðîôåññèîíàëüíûå ïðè¸ìû (äâèæåíèÿ, 
ðå÷ü, ñïîñîáû âîäèòü êóêëó), ïðîâ¸ë ñ ðåáÿòàìè 
íåáîëüøîé ìàñòåð-êëàññ. Îòâå÷àÿ íà âîïðîñû ìà-
ëåíüêèõ ÷èòàòåëåé, Ñåðãåé ðàññêàçàë, êàêèìè íà-
âûêàìè äîëæåí îáëàäàòü àêò¸ð-êóêîëüíèê, ÷òîáû 
ñòàòü íàñòîÿùèì ìàñòåðîì è íåñòè ðàäîñòü çðèòå-
ëÿì.

Íå ìåíåå óâëåêàòåëüíîé ïðåäñòàëà ïåðåä ÷èòà-
òåëÿìè ïðîôåññèÿ ôîòîãðàôà. Î íåé ðåáÿòà 
óçíàëè îò èçâåñòíîãî â Àñòðàõàíè ñïåöèàëèñòà 
ñâîåãî äåëà Êîíñòàíòèíà Àñòðàõàíöåâà. Îí îïè-
ñàë èñòîðèþ ôîòîãðàôèè è ïîêàçàë øêîëüíèêàì 
ôîòîàïïàðàòû ðàçíûõ ëåò. Äåòåé èíòåðåñîâàëî 
áóêâàëüíî âñ¸: êàê Êîíñòàíòèí íà÷àë çàíèìàòüñÿ 
ëþáèìûì äåëîì, êàêàÿ ôîòîñú¸ìêà áûëà ó íåãî 
ñàìîé íåîáû÷íîé, êàê íàñòðàèâàòü ôîòîàïïàðàò, 
êàêàÿ òåõíèêà ñàìàÿ ëó÷øàÿ, ÷òî íóæíî äëÿ òîãî, 
÷òîáû ñäåëàòü õîðîøèé êàäð, êàê ôîòîãðàô îòíî-
ñèòñÿ ê ñåëôè. 
Äðóãèì ãîñòåì ïðîåêòà ñòàëà èíñïåêòîð ïî âçàèìî-
äåéñòâèþ ñî ÑÌÈ ÓÌÂÄ Ðîññèè ïî ã. Àñòðàõàíè, 
êàïèòàí âíóòðåííåé ñëóæáû Àëåêñàíäðà Àñèïåí-
êî. Îíà îáúÿñíèëà øêîëüíèêàì, ÷òî ëþäè å¸ ïðî-
ôåññèè îáåñïå÷èâàþò ïîðÿäîê è áåç îïàñíîñòü 
ãðàæäàí, çàíèìàþòñÿ ñïàñåíèåì èõ â ÷ðåçâû÷àé-
íûõ ñèòóàöèÿõ, îêàçûâàþò ïîìîùü ïîñòðàäàâøèì 
è ðàçûñêèâàþò ïðåñòóïíèêîâ. Êîíå÷íî, íà òàêîé 
âñòðå÷å íåëüçÿ áûëî íå âñïîìíèòü ñòèõîòâîðåíèå 
Ñ. Ìèõàëêîâà «Äÿäÿ Ñò¸ïà – ìèëèöèîíåð». Ðåáÿ-
òà çà÷èòàëè ëþáèìûå îòðûâêè èç íåãî, ïî èãðàëè 
â ñèòóàòèâíóþ èãðó «Çàïðåùàåòñÿ – ðàçðåøàåòñÿ», 
îòãàäàëè çàãàäêè è ïîó÷àñòâîâàëè â êîíêóðñå ðè-
ñóíêîâ. 

...профориентационную работу надо начинать вести 
уже с младшими школьниками.
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Ñ ïðîôåññèåé çàùèòíèêîâ íàøåé Ðîäèíû øêîëü-
íèêîâ ïîçíàêîìèë êîìàíäèð øòóðìàíñêîé áîåâîé 
÷àñòè ìàëîãî àðòèëëåðèéñêîãî êîðàáëÿ (ÌÀÊ) 
«Ìàõà÷êàëà» Êàñïèéñêîé ôëîòèëèè, ñòàðøèé ëåé-
òåíàíò Âëàäèñëàâ Áàðâèíñêèé. Þíûå ÷èòàòåëè óç-
íàëè, ÷òî ê ñâîåé ìå÷òå – ñòàòü ìîðÿêîì, îí ø¸ë 
ñ äåòñòâà. Êîìàíäèð ðàññêàçàë î ñìåëûõ è îòâàæ-
íûõ ëþäÿõ, íàñòîÿùåé ìóæñêîé äðóæáå, òðàäè-

öèÿõ ìîðñêîãî ôëîòà. Âëàäèñëàâ Àíäðååâè÷ ïîä-
÷åðêíóë, ÷òî îò çíàíèé è óìåíèé ìîðÿêà çàâèñèò, 
äîéä¸ò ëè êîðàáëü äî ìåñòà íàçíà÷åíèÿ; îáúÿñíèë, 
÷òî òàêîå ìîðñêàÿ ìèëÿ, êàê èçìåðÿåòñÿ ðàññòîÿ-
íèå â ìîðå è êàê ðàáîòàåò ïðèáîð àñòðîíîìè÷å-
ñêîé íàâèãàöèè äëÿ îïðåäåëåíèÿ ìåñòîíàõîæäå-
íèÿ ïî çâ¸çäàì. Âî âðåìÿ ðàçãîâîðà âûÿñíèëîñü, 
÷òî ñðåäè ðåáÿò åñòü òå, êòî ìå÷òàåò â áóäóùåì 
ñòàòü ìîðÿêàìè, íàäåòü ôîðìó âîåííîãî îôèöå-
ðà. Çàêîí÷èëàñü âñòðå÷à âèêòîðèíîé, êîòîðàÿ ïî-
ìîãëà äåòÿì çàêðåïèòü ïîëó÷åííóþ èíôîðìàöèþ.
Áîëüøîå âïå÷àòëåíèå íà øêîëüíèêîâ ïðîèçâåëà 
âñòðå÷à ñ ñîòðóäíèêîì Àñòðàõàíñêîãî ðåãèîíàëü-
íîãî îòäåëåíèÿ «Ðîññèéñêèé ñîþç ñïàñàòåëåé» 
Àðò¸ìîì Àëåêñàíÿíîì. Ðåáÿòà óçíàëè, êòî òàêèå 
ñïàñàòåëè, êàê îïàñíû è òðóäíû èõ áóäíè, êàêèìè 
êà÷åñòâàìè äîëæåí îáëàäàòü ÷åëîâåê, ðåøèâøèé 
ïîñâÿòèòü ñåáÿ ýòîé ïðîôåññèè. Âûñòóïëåíèå ãî-
ñòÿ ñîïðîâîæäàëîñü äåìîíñòðàöèåé ñíàðÿæåíèÿ: 
êàñîê, æóìàðîâ*, êàðàáèíîâ, çàæèìîâ. Ìàëü÷èø-
êè è äåâ÷îíêè íàïåðåáîé ñòðåìèëèñü ïîäåðæàòü 
â ðóêàõ è ïðèìåðèòü ýòè íåîáû÷íûå âåùè. 
Íå ìåíåå çðåëèùíîé ïîëó÷èëàñü âñòðå÷à ñ õó-
äîæíèêîì-ìóëüòèïëèêàòîðîì è èëëþñòðàòîðîì 
äåòñêèõ êíèã Áîðèñîì ×åðíè÷åíêî. Îí ïîâåäàë 
äåòÿì, ÷òî ñóùåñòâóåò ìíîãî ðàçíîâèäíîñòåé ïðî-
ôåññèè õóäîæíèêà – õóäîæíèê-äåêîðàòîð, õóäîæ-
íèê-àýðîãðàô, âèçàæèñò, êîñòþìåð, îôîðìèòåëü 
è ò.ä. Ñ èíòåðåñîì ðåáÿòà ïîñìîòðåëè âèäåîñþ-
æåòû î íîâîì âèäå õóäîæåñòâåííîãî èñêóññòâà – 
ýìáðó (ðèñîâàíèå íà âîäå), à â ôèíàëå âñòðå÷è 
ïîïðîáîâàëè ñåáÿ â ðîëè õóäîæíèêà, ïî î÷åðåäè 
ñîçäàâàÿ êàðòèíó ê ñòèõîòâîðåíèþ Ñ. Ìèõàëêîâà 
«Ðèñóíîê». 

Ëþáîçíàòåëüíîñòü è ýíòóçèàçì, ñ êîòîðûìè äåòè 
îòíîñÿòñÿ ê ïîäîáíûì âñòðå÷àì, óáåäèëè íàñ, ÷òî 
íà÷èíàòü ðàññêàçûâàòü î ìèðå ïðîôåññèé â ñòîëü 
ðàííåì âîçðàñòå – ïðàâèëüíîå ðåøåíèå. Îäíàêî 
ðàñøèðåíèå çíàíèé ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ïðî-
èñõîäèò íå òîëüêî çà ñ÷¸ò âñòðå÷ ñ èíòåðåñíûìè 

ëþäüìè. Ñïåöèàëèñòû áèáëèîòåêè îð-
ãàíèçóþò ïðîôîðèåíòàöèîííûå âèê-
òîðèíû, êîíêóðñû, èãðû, ÷òî ïîçâîëÿåò 
íàêîïèòü çàïàñ ÿðêèõ è çàïîìèíàþ-
ùèõñÿ ïðåäñòàâëåíèé î ìèðå òðóäà. 
Òàê, íà îäíîì èç çàíÿòèé ó÷àùèåñÿ øêî-
ëû ¹ 30 âñïîìèíàëè óæå çíàêîìûå èì 
ïðîôåññèè àðòèñòà, àðõåîëîãà, áóõãàë-
òåðà, à òàêæå çíàêîìèëèñü ñ íîâîé – 
ïðîôåññèåé âðà÷à. Èãðàÿ, îíè îêà-
çàëèñü íà «ýêñêóðñèè» â ïîëèêëèíèêå 
è âñòðåòèëèñü ñ ëþäüìè, ðàáîòàþùèìè 
òàì, – ðåãèñòðàòîðîì, ìåäñåñòðîé, ïå-
äèàòðîì, îêóëèñòîì, îòîëàðèíãîëîãîì, 
ñòîìàòîëîãîì. Äåòè ñ óäîâîëüñòâèåì 
ó÷àñòâîâàëè â «ìåäèöèíñêîé» âèêòîðè-
íå, îòãàäûâàëè çàãàäêè, ÷èòàëè îòðûâ-
êè èç ïðîèçâåäåíèé «Áîëüíàÿ êóêëà» 
Â. Áåðåñòîâà, «Áîëüíîé çàéêà» Å. Áëà-
ãèíèíîé, «Êåì ìíå ñòàòü» Ã.Ï. Øàëàå-
âîé, «Äîêòîð Àéáîëèò» Ê. ×óêîâñêîãî. 
Â êîíöå ìåðîïðèÿòèÿ îíè ñïåëè ïåñ-
íþ «Âñå ïðîôåññèè íóæíû, âñå âàæíû 
è ñëóæàò ëþäÿì».
Çà÷àñòóþ ïîëíîïðàâíûìè ó÷àñòíèêàìè 
òàêèõ ìåðîïðèÿòèé ñòàíîâÿòñÿ è ðî-
äèòåëè, âûñòóïàþùèå â êà÷åñòâå ïðåä-
ñòàâèòåëåé ðàçíûõ ïðîôåññèé. Òàêèì 
îáðàçîì, îñóùåñòâëÿÿ ïðîôîðèåíòà-
öèîííóþ ðàáîòó, ìû èñïîëüçóåì âåñü 
âîçìîæíûé àðñåíàë ñðåäñòâ, ÷òîáû 
ìàêñèìàëüíî ïîçíàêîìèòü äåòåé ñ ìè-
ðîì òðóäà. 
Äåòè ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà 
î÷åíü ëþáîçíàòåëüíû, âîñïðèèì÷èâû, 
ýìîöèîíàëüíû, ñòðåìÿòñÿ áûòü ïðè-
ëåæíûìè, ðàäóþòñÿ äàæå íåáîëüøèì 
óñïåõàì è ñàìîìó ïðîöåññó ïîçíàíèÿ, 
÷òî ÿâëÿåòñÿ ïëîäîòâîðíîé ïî÷âîé äëÿ 
ðàçâèòèÿ ó íèõ íà÷àëüíûõ ïðîôåññèî-
íàëüíûõ èíòåðåñîâ. Íî âîò ñ ðåáÿòàìè 
ïîñòàðøå äåëî îáñòîèò ñîâñåì èíà÷å. 
Ïðàêòèêà ïîêàçûâàåò, ÷òî ïîäðîñòêó 
ñäåëàòü âûáîð ïðîôåññèè î÷åíü ñëîæ-
íî. Â ýòîì âîçðàñòå ôîðìèðóþòñÿ ïåð-
âûå îæèäàíèÿ îò áóäóùåé ñïåöèàëüíî-
ñòè è âîçíèêàåò ìíîæåñòâî âîïðîñîâ. 
Ñðåäè íèõ: ÷òî òàêîå îáùèå è ñïåöè-
àëüíûå ñïîñîáíîñòè è êàê ïîíÿòü, åñòü 
ëè îíè ó òåáÿ, ìîæíî ëè èõ ðàçâèòü; 
êàê èçáåæàòü òèïè÷íûõ îøèáîê íà ïóòè 
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ; 
êàêèå ñïåöèàëüíîñòè âîñòðåáîâàíû 
â ðåãèîíå è äð.
Íà ÷àñòü ýòèõ âîïðîñîâ ïîñòàðàëàñü 
îòâåòèòü ãëàâíûé ñïåöèàëèñò ìóçåÿ 

...каждую профессию можно представить в виде ярких наглядных 
образов через встречи с людьми, которые её представляют. 

* Æóìàð – ýòî ýëåìåíò 
ñíàðÿæåíèÿ àëüïè-
íèñòîâ, ñïåëåîëîãîâ, 
ñïàñàòåëåé è ñêàëî-
ëàçîâ, ïðèìåíÿåìûé 
â âåð¸âî÷íîé òåõíèêå 
äëÿ ïîäú¸ìà ïî âåðòè-
êàëüíûì ïåðèëàì.
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ÎÎÎ «Ãàçïðîì äîáû÷à Àñòðàõàíü» 
Èííà Êàïêàåâà. Âìåñòå ñ ó÷åíèêàìè 
8-ãî êëàññà ëèöåÿ ¹ 1 îíà ðàçìûø-
ëÿëà íàä òåì, êàê ïñèõîëîãè÷åñêèå 
îñîáåííîñòè ÷åëîâåêà ñîîòíîñÿòñÿ 
ñ ðàçíûìè ïðîôåññèÿìè. Ïðîâåä¸í-
íîå ãðóïïîâîå òåñòèðîâàíèå ïîçâî-
ëèëî îïðåäåëèòü, ê êàêîìó èç ïÿòè 
íàïðàâëåíèé ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè ïî ïðåäìåòó òðóäà ðåáÿòà 
ñêëîííû. Ïîäðîñòêè ñîâåðøèëè âèð-
òóàëüíóþ ýêñêóðñèþ ïî ïðåäïðèÿ-
òèþ «Ãàçïðîì äîáû÷à Àñòðàõàíü», ãäå 
óâèäåëè ïðîìûñëîâûå óñòàíîâêè, áó-
ðîâûå ñêâàæèíû, õèìè÷åñêèå ëàáî-
ðàòîðèè. Î÷åíü âàæíî äëÿ íèõ áûëî 
óñëûøàòü ìíåíèÿ î ñâîåé ïðîôåññèè 
èç óñò ñàìèõ ïðîìûñëîâèêîâ – èí-
æåíåðà ïî áóðåíèþ, îïåðàòîðà ïî 
äîáû÷å ãàçà, ìàøèíèñòà òåõíîëîãè÷å-
ñêèõ íàñîñîâ è äð. 

Áûâàåò òàê, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíûå 
ïëàíû ïîäðîñòêîâ íå ñîâïàäàþò ñ èõ 
ëè÷íûìè êà÷åñòâàìè, è îíè íà÷èíàþò 
ñîìíåâàòüñÿ: «À âäðóã, íà÷àâ ðàáîòàòü, 
ÿ ïîéìó, ÷òî îøèáñÿ ñ âûáîðîì ïðî-
ôåññèè? ×òî äåëàòü, ïåðåêâàëèôèöè-
ðîâàòüñÿ èëè ïðîäîëæàòü çàíèìàòüñÿ 
òåì, ÷òî ìíå íå íðàâèòñÿ?» Ïîìî÷ü 
â òàêîé ñèòóàöèè ìîæåò áèáëèîòå÷íûé 
ïñèõîëîã. 
Âñÿ íàøà ïðîôîðèåíòàöèîííàÿ ðàáîòà 
èìååò ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäå-
íèå. Äëÿ ïîäðîñòêîâ ìíîãî çíà÷àò ñå-
ìåéíûå êîíòàêòû; ðîäèòåëè ëó÷øå, ÷åì 
êòî-ëèáî äðóãîé, çíàþò ñâîåãî ðåá¸íêà 
è õîòÿò ïîìî÷ü åìó â âûáîðå ïðîôåñ-
ñèè, óáåðåãàÿ îò âîçìîæíûõ îøèáîê. 
Ïîýòîìó íà âñòðå÷è ñ ïñèõîëîãîì ìû 
îáÿçàòåëüíî ïðèãëàøàåì ðåáÿò âìåñòå 
ñ ðîäèòåëÿìè! Ñïåöèàëèñò ïðîâîäèò 
ïñèõîëîãè÷åñêóþ è ðàííþþ ïðîôîðè-
åíòàöèîííóþ äèàãíîñòèêó, îêàçûâàåò 
êîíñóëüòàöèè, ïîìîãàåò øêîëüíèêàì 
ñàìîîïðåäåëèòüñÿ. Â ñâîåé ðàáîòå ïñè-
õîëîã èñïîëüçóåò òðåíèíãè, ðîëåâûå 
èãðû, òåñòèðîâàíèå, ðàçëè÷íûå ñèòóà-
òèâíûå ìîìåíòû, ïîçâîëÿþùèå àêòèâè-
çèðîâàòü ïðîöåññ ñàìîïîçíàíèÿ è ðàñ-
øèðèòü ïðåäñòàâëåíèå î ðàçëè÷íûõ 
ñôåðàõ òðóäà.
Íà îñíîâå íàó÷íûõ ìåòîäèê ïî îïðå-
äåëåíèþ ñïîñîáíîñòåé, òåìïåðàìåíòà, 
ëè÷íîñòíûõ ïðåäïî÷òåíèé â áèáëèîòåêå 
ïðîøëè òðåíèíãè è èíòåðàêòèâíûå ïðî-

ôîðèåíòàöèîííûå èãðû, ñðåäè êîòîðûõ: «ß – ñïåöè-
àëèñò», «Ýìîöèîíàëüíûé èíòåëëåêò êàê ðåñóðñ ëè÷-
íîñòè», «Ìîãó. Õî÷ó. Íàäî». Ñîâìåñòíî ñ îòäåëîì 
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé ñîñòîÿëàñü äèàãíî-
ñòèêà ïðîôåññèîíàëüíûõ ïðåäïî÷òåíèé ïîäðîñòêîâ 
â ðåæèìå îíëàéí. Ñòàðøåêëàññíèêè ïîëó÷èëè ðàñ-
ïå÷àòêè ñ ðåçóëüòàòàìè òåñòèðîâàíèÿ è ðåêîìåíäà-
öèÿìè ïñèõîëîãà. 

Îäíîé èç ñàìûõ èíòåðåñíûõ è óñïåøíûõ âñòðå÷ 
ñòàëà äåëîâàÿ èãðà äëÿ ó÷àùèõñÿ 8–9-õ êëàññîâ 
«PR-àãåíòñòâî». Íà âðåìÿ ðåáÿòà ïðåâðàòèëèñü 
â ñîòðóäíèêîâ  ýòîãî àãåíòñòâà, êîòîðîå áîðåòñÿ çà 
ìåñòî íà ðûíêå ïðåäîñòàâëÿåìûõ óñëóã. Èãðà ñòà-
ëà ïðåêðàñíûì ñðåäñòâîì ìîäåëèðîâàíèÿ ðåàëü-
íîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, ïîçâîëèëà 
èìèòèðîâàòü ðàçëè÷íûå àñïåêòû ÷åëîâå÷åñêîé àê-
òèâíîñòè è ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ. Èòîãîâàÿ 
ðåôëåêñèÿ ïîçâîëèëà ó÷àñòíèêàì îöåíèòü ñâîè 
ëè÷íîñòíûå êà÷åñòâà, íà êîòîðûå ñëåäóåò îïèðàòü-
ñÿ ïðè âûáîðå ïðîôåññèè.
Íå ìåíåå ýôôåêòèâíûì îêàçàëîñü ïðîôîðèåíòà-
öèîííîå çàíÿòèå «Îò ìå÷òû ê äîñòèæåíèþ öåëè», 
êîãäà ñòàðøåêëàññíèêè óçíàëè î çíà÷åíèè ïîíÿ-
òèé «ïðîôåññèÿ», «ñïåöèàëüíîñòü», «äîëæíîñòü», 
«ïðîôåññèîíàëüíûé èíòåðåñ», «ñêëîííîñòè», 
ïîçíàêîìèëèñü ñ êëàññèôèêàöèåé ïðîôåññèé 
ïî îòðàñëÿì, ïðåäìåòàì, öåëÿì, îðóäèÿì è óñ-
ëîâèÿì òðóäà. Â ðàìêàõ âñòðå÷è ðåáÿòà ïðèíÿëè 
ó÷àñòèå â äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêîì 
îïðîñíèêå, âûÿâëÿþùåì êîììóíèêàòèâíî-îðãà-
íèçàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè, ïðîøëè òåñòèðîâàíèå 
íà îïðåäåëåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ 
è íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè.
Ïðîôåññèîíàëüíîå ñòàíîâëåíèå ïðåäñòàâëÿåò 
ñîáîé ñëîæíûé, äëèòåëüíûé è ïðè ýòîì âåñüìà 
äèíàìè÷íûé ïðîöåññ. Èñïîëüçóÿ âñå ñâîè âîç-
ìîæíîñòè è ó÷èòûâàÿ èíäèâèäóàëüíûå îñîáåí-
íîñòè êàæäîãî ðåá¸íêà, áèáëèîòå÷íûå ñïåöèà-
ëèñòû òåðïåëèâî, äåíü çà äí¸ì, ïîìîãàþò þíûì 
÷èòàòåëÿì íàõîäèòü îòâåòû íà âîëíóþùèå èõ 
âîïðîñû, îäèí èç êîòîðûõ – «Êåì áûòü?». Âåäü 
íàéòè ñåáÿ â ýòîì ìèðå îçíà÷àåò áûòü íóæíûì 
ëþäÿì, ïîëó÷àòü ðàäîñòü îò ðàáîòû, ìàêñèìàëü-
íî ïðîÿâëÿòü ñâîè ñïîñîáíîñòè è ïðîñòî ñòàòü 
ñ÷àñòëèâûì!

Командир рассказал ребятам о смелых и отважных людях, 
настоящей мужской дружбе, традициях морского флота.
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